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Introdução

• Diversos estudos

apontam para

sazonalidade em IRAS.

• Maioria relacionada a 

Bacilos Gram-negativos.

• Mas… e quanto às

Infecções de Sítio

Cirúrgico?

Richet H. Clin Microbiol Infect 2012; 18:934-40.



No Folclore Finlandês, feridas ocorridas

durante os “Dog Days” (23 de julho a 23 

de agosto) demoram mais a cicatrizar.

Essa é uma crença popular 

compartilhada por vários médicos.

Helsinki University Hospital Trauma 

Centre (Töölö Hospital)

Taxas de Infecção do Sítio Cirúrgico:

 Dog-days: 1,72%

 Demais períodos: 1,27% (p=0,049)

 Taxa de infecções profundas e de 

órgão-espaço foi duas vezes maior

nos Dog-days.

Koljonen V et al. J Hosp Infect 71;3, 2009: 290–1



ANALISAR CORRELAÇÃO ENTRE CONDIÇÕES

METEOROLÓGICAS MENSAIS E A INCIDÊNCIA DE

INFECÇÕES DO SÍTIO CIRÚRGICO (ISC) EM UM

HOSPITAL DE ENSINO.

Objetivo



Métodos

• Hospital das Clínicas da 

Faculdade de Medicina de 

Botucatu: 450 leitos.

• Taxas mensais de ISC para

07/2010-06/2014.

• Parâmetros meteorológicos

mensais para o município.

• Regressão linear múltipla.

– Valores de taxas

• Regressão logística:

– Dicotomiza'



Resultados

Parâmetro B IC95% p

ISC total

Temperatura (ºC) -0,028 -0,051 a -0,006 0,01

Umidade Relativa (%) +0,057 -0,069 a + 0,812 0,4

ISC ferida limpa

Temperatura (ºC) -0,006 -0,038 a + 0,026 0,7

Umidade Relativa (%) -0,119 -0,327 a + 0,098 0,3

Regressão Linear Múltipla



A correlação negativa entre temperatura e ISC

total se mantém com ajuste para ano da cirurgia.

Fator p
ANO (2011/2010) 0,2
ANO (2012/2010) 0,06
ANO (2013/2010) 0,2
ANO (2014/2010) 0,2

Pluviosidade (mm) 0,2

Temperatura (oC) 0,005

Umidade (%) 0,2

CONSTANTE 0,08



Parâmetro OR IC95% p

ISC total

Temperatura (oC) 0,98 0,86 a 1,11 0,7

Umidade Relativa (%) 1,15 1,01 a 1,23 0,03

Pluviosidade (mm) 0,99 0,98 a 1,00 0,2

Quando o resultado é dicotomizado observa-se

associação entre maior umidade e taxas de ISC

acima do percentil 75 histórico.



DISCUSSÃO



Efeito da meteorologia em centro

cirúrgico climatizado???



Discussão…

Baixa temperatura Hipotermia

? ?

Beltramini AM et al. Infect Control Hosp Epidemiol. 2011;32:603-10

Leeds IL et al. Adv Surg 2014; 48:65-76

ISC



Efeitos da umidade sobre superfícies inanimadas, 

qualidade do ar e/ou sítio operatório?

Tang CS & Wang GW. PloS ONE 2013; 8: e61093



verão outono inverno primavera

p=0,03

4,1%

2,8%



Conclusão

Os indícios de influência da

meteorologia sobre a incidência de

ISC sugerem a necessidade de…

… controle ambiental no centro

cirúrgico.

… incentivo sazonal a medidas

preventivas.

… estudos mais aprofundados,

abordando sazonalidade e risco

individual.

julianaoliveira_enf@yahoo.com.br


